Verein Zentrum fiir bewusste Lebensgestaltung zfbl.ch

Seminar Visions Board
Dem Leben eine neue Rjchtung geben

Gerade in dieser herausfordernden Zeit ist es wichtig, ausgediente und
blockierende Glaubensmuster aufzusputren und zu transformieren. Durch
Bewusstseinsarbeit erkennst du, welche Uberzeugungen deiner neuen
Realitat nicht mehr dienlich sind. Ich freue mich, diese gemeinsam mit dir zu
entschleiern und umzuwandeln, damit du deinem Leben eine neue Richtung
geben kannst.

e Kennst du deine wahren Herzenswunsche?
e Was willst du wirklich in deinem Leben? Brennst du fur das, was du tust?
Was macht dich lebendig?
e Was wurdest du am Ende deines Lebens bereuen, nicht getan zu haben?
Weshalb hast du es noch nicht getan?
e Lebst du deine Werte? Wenn nein, was halt dich davon ab?

Sonntag, 1. Dezember 2024
10.00 — ca.18.00 Uhr, inkl. Pausen / CHF 188.00, inkl. Unterlagen
Leitung: Annamaria Giustolisi, Visions Coach© nach der

Franckh/Merten Methode, Dipl. Golden Age Coach CIS -
www.qiustolisi.ch

ZfbL -- Diderizstrasse 101 -- 2540 Grenchen
076 379 06 38 -- beratung@zfbl.ch



http://www.giustolisi.ch/

